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l Aprendizaje Basado en Proyectos (también conocido como ABP) puede tomar diversas formas dependiendo en una serie de factores que modelarán su 
apariencia final. Algunos de estos factores son: el objetivo del proyecto, los materiales que se dispongan, la temporalización, el grupo clase, las 
áreas que cubra, la forma en la que se evalúa, etc. 

Un proyecto ABP conlleva una preparación cuidada y bien planificada. No solo teniendo en cuenta las actividades, el material, el producto final o la 
forma de evaluación. Sino también las agrupaciones que vamos a utilizar, la comunicación con otros docentes, las salidas fuera del centro o las capacidades 
de cada alumno/a para tomar un rol específico durante el proyecto. 

Para ello, antes de llevar a cabo el ABP (incluso antes de planificarlo), deberíamos haber trabajado con el alumnado las competencias que se le van a 
requerir para que el producto final sea un éxito. Por ejemplo, si van a trabar cooperativamente, antes de realizar el proyecto tendríamos que haber trabajado 
dinámicas grupales y cooperativas para asegurar el buen desarrollo de las actividades. 

 

ABP (ENERGÍA QUE CONSUMIMOS) 

COMPETENCIAS 

• Competencia matemática y competencias básicas 
en ciencia y tecnología. 

• Competencia Digital. 
• Competencia Aprender a aprender. 
• Comunicación lingüística. 
• Competencias sociales y cívicas. 
• Sentido de la iniciativa y espíritu 

emprendedor. 

RECURSOS Y AGRUPAMIENTOS 

 
• En grupos de 3 alumnos de 3º ESO, cada uno 
con su propia Tablet. 
• 1 profesor. 
• En clase y en los espacios exteriores del 

colegio. 

HERRAMIENTAS TIC 

 
• Teams, OneNote. 
• Simuladores de circuitos. 
• Programas de edición web. 
• Programas de diseño gráfico. 
• Aplicación de programación Scratch. 
 
Se creará un TEAMS concreto para realizar el 
proyecto. En él, se realizarán canales para los 
distintos grupos y se crearán salas de reunión 
para los mismos.  
Se creará un One Note (Bloc de notas de clase) 
para insertar la información importante y 
rúbrica del proyecto. 
Se subirá los diferentes manuales para poder 
trabajar con los diferentes programas que los 
alumnos utilizarán. Usarán el espacio de 
colaboración para poner  
Los alumnos tendrán siempre el rol de 
estudiantes. 
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 MODIFICACIONES + DISEÑO DE EVALUACIÓN 

+ DISEÑO DE RÚBRICAS 
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

 
• Los alumnos investigan de dónde procede la 

energía que se consume en su casa, estudian 
de dónde procede esa energía y lo trasladan a 
crear posibles medidas de ahorra energético 
en el Colegio. 

 
 

PRODUCTO FINAL 

 
• Creación de un tutorial para transmitir esas 

nuevas medidas de ahorro energético y un 
juego de carteles concienciadores sobre lo 
aprendido. Ambos recursos los construyen con 
Scratch. 

• En este proyecto se realizarán tres trabajos 
finales siempre grupales: 
1. Exposición, en el formato que crean más 

oportuno, de las formas de producción de 
energía que le ha correspondido al grupo. 

2. Elaboración de carteles para concienciar a 
la Comunidad Educativa sobre el ahorro 
energético. 

3. Programa con Scratch a partir de la 
información obtenida. 

 

DIFUSIÓN 

 
• Publicación del resultado en sus Blog´s 

personales y en la Web del Colegio. 
• Carteles en el Colegio. 
• Publicación en el anuario del Colegio. 
• Participación en concursos y olimpiadas en 

las que se pueda incluir el proyecto. 
• Elevarlo a los organismos locales, regionales 

y nacionales con el fin de concienciar a las 
personas. 

DESENCADENADOR 
 

• Video sobre cómo se genera la energía que 
consumimos. 

• ¿Cómo sería nuestra vida sin energía? ¿Cómo 
podemos tener un planeta más limpio?  
A partir de estas preguntas, debatir y 
reflexionar en el origen de la energía que 
consumimos de manera habitual. 

 
 

TAREAS Y TIEMPOS 

• 1ª Sesión: Presentación de la unidad. 
Visionado del video y detección de ideas 
previas. Debate, planteamiento del problema, 
impresiones respecto a la energía utilizada 
en casa. Se puede acompañar de ejemplos en el 
Centro y otras actividades industriales, 
comerciales, etc. 

• 2ª Sesión: Distribuir en clase las diferentes 
formas de producir energía eléctrica. Formar 
grupos de trabajo que se encarguen de cada 
tipo. 

• 3ª y 4ª Sesión: Trabajo en grupo. Búsqueda de 
información sobre la forma de producción que 
le ha correspondido al alumno dentro del 
grupo. 

• 5ª sesión: Exposición de trabajos al resto de 
compañeros. Conclusiones en grupo, los 
alumnos realizarán un comentario de cada 
trabajo expuesto y por grupos deben buscar 
una mejora para la reducción del consumo 
energético. 

• 6ª sesión: Publicación en los Blog´s 
personales. 

• 7ª sesión: Introducción a la programación con 
Scratch. 

• 8ª sesión: Elaboración del programa. 
• 9ª sesión: Presentación de los programas 

realizados. 
Las tareas de cada parte se irán publicando en 
el Teams para ir cumpliendo los plazos 
establecidos. 

EVALUACIÓN 

 
• Rúbricas de observación a lo largo del 

trabajo. (A lo largo de todo el proyecto) 
• Rúbrica de evaluación del diseño de problemas 

final. 
• Cuestionario final. 
 
La metodología utilizada será el modelo Scrull. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ENLACE AL DISEÑO DE LA EVALUACIÓN 
 
ENLACE AL DISEÑO DE RÚBRICA 
 
 

 

 

 

https://www.bing.com/videos/search?view=detail&mid=817ECBB6AB57D681D6B4817ECBB6AB57D681D6B4&q=como+se+crea+la+energ%C3%ADa+que+consumimos&shtp=GetUrl&shid=12e4a3b0-e057-4478-975b-b0471c023da0&shtk=Q8OzbW8gc2UgZ2VuZXJhIGxhIGVuZXJnw61h&shdk=TGEgZW5lcmfDrWEgc2UgcHJvZHVjZSBwb3IgdmFyaWFzIGZ1ZW50ZXM6IGhpZHLDoXVsaWNhLCBlw7NsaWNhLCBzb2xhciwgbnVjbGVhciwgdMOpcm1pY2EsIGdlb3TDqXJtaWNhIG8gY29uIGNvbWJ1c3RpYmxlcyBjb21vIGVsIGNhcmLDs24sIGVsIGdhcyBvIGVsIHBldHLDs2xlby4gQ29ub2NlIGxhIG1hbmVyYSBlbiBxdWUgSVNBR0VOIGdlbmVyYSBlbmVyZ8OtYSBwcm9kdWN0aXZhLg%3D%3D&shhk=8M6RG1Kvl4bB%2BorBtoF7MlvLsPQcUc%2F%2F3OflqWBF4kI%3D&form=VDSHOT&shth=OSH.eZc1dZF%252BsT9TE0JacPgOfQ
https://www.bing.com/videos/search?view=detail&mid=817ECBB6AB57D681D6B4817ECBB6AB57D681D6B4&q=como+se+crea+la+energ%C3%ADa+que+consumimos&shtp=GetUrl&shid=12e4a3b0-e057-4478-975b-b0471c023da0&shtk=Q8OzbW8gc2UgZ2VuZXJhIGxhIGVuZXJnw61h&shdk=TGEgZW5lcmfDrWEgc2UgcHJvZHVjZSBwb3IgdmFyaWFzIGZ1ZW50ZXM6IGhpZHLDoXVsaWNhLCBlw7NsaWNhLCBzb2xhciwgbnVjbGVhciwgdMOpcm1pY2EsIGdlb3TDqXJtaWNhIG8gY29uIGNvbWJ1c3RpYmxlcyBjb21vIGVsIGNhcmLDs24sIGVsIGdhcyBvIGVsIHBldHLDs2xlby4gQ29ub2NlIGxhIG1hbmVyYSBlbiBxdWUgSVNBR0VOIGdlbmVyYSBlbmVyZ8OtYSBwcm9kdWN0aXZhLg%3D%3D&shhk=8M6RG1Kvl4bB%2BorBtoF7MlvLsPQcUc%2F%2F3OflqWBF4kI%3D&form=VDSHOT&shth=OSH.eZc1dZF%252BsT9TE0JacPgOfQ
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DISEÑO DE LA EVALUACIÓN 
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DISEÑO DE RÚBRICA 
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